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Abstract 
Background: Tuberculosis is still considered as one of the major health-care problems in our country and affects 

annually population of 10 to 20 million TB patients. The aim of this study was to evaluate the diagnostic value of 

cerebrospinal fluid adenosine deaminase enzyme in tuberculosis meningitis.  

Methods: A total of 67 patients were included in the study based on CSF criteria that were suspected to cause 

saline meningitis. When performing LP, a 2-cc of CSF fluid was taken to measure the level of ADA fluid in the 

CSF. The level of ADA liquid CSF was measured using kinetic spectrophotometry. 

Results: Highest ADA values in patients with TB meningitis (25.57 ± 19.63 IU/L) and the lowest ADA values in 

neuro-brucellosis meningitis (2.50 ± 0.57 IU/L). The amount of Cutoff Point was ADA in detecting TB meningitis 

with a sensitivity of 81.1% and specificity of 76.5%, equal to 9.68 IU   .  

Conclusion: ADA levels of cerebrospinal fluid in cases of TB meningitis, compared to non-TB meningitis, with 

a high sensitivity and specificity increase and is a simple and inexpensive diagnostic procedure, along with other 

diagnostic methods for the rapid diagnosis of TB meningitis. 
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 ـدرمانی تبزیز. خزداد و تیز    11-11(:2)41؛ 1331مجله پزشکی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی 

 
 چکیذُ
ثَزولَسیظ یب ّوبى عل :زمینه ذاؽتی ت ی در وؾَر هب هحغَة هی-ٌَّس ثِ ػٌَاى یىی اس هؼضلات هْن ثْ عبلاًِ ثِ خوؼیت ثیوبراى هجتلا ثِ  ٍ ؽَد درهبً

فز افشٍدُ هی 20تب  10عل  سیي دآهیٌ ؽَد. هیلیَىً  شین آدًَ ٌٌضیت علی تؼییي بدر ایي هغبلؼِ عؼی ثز ایي ثَد تب ارسػ تؾخیقی آً خبػی در ه س هبیغ هغشیً 
 گزدد.

دبم  CSFثز اعبط هؼیبرّبی اس ثیوبراى هَرد  67 :کار‌روش ٌّگبم اً اٍرد هغبلؼِ ؽذًذ.  دًذ  دبم ثزرعی هبیغ  LPوِ هؾىَن ثِ هٌٌضیت علی ثَ ثزای اً
ذاسُ CSFعی اس هبیغ  عی 2 ،ًخبػی ثیوبراى -هغشی ثب اعتفبدُ اس رٍػ  CSFهبیغ  ADAاخذ ؽذ. عغح  CSFهبیغ  ADAگیزی عغح  ثزای اً

ذاسُ  گیزی ؽذ.  اعپىتزٍفتَهتزی ویٌتیه اً
ذاسُ ها:‌یافته ثزولَس  ADAگیزی ؽذُ  ثیؾتزیي همبدیز اً ٌٌضیت تَ ذاسُ IU/L63/14±57/20در ثیوبراى هجتلا ثِ ه در  ADAگیزی ؽذُ  ٍ ووتزیي همبدیز اً

ثٍزٍعلَسیظ  ر ٌٌضیت ًَ ثَزولَس ثب حغبعیت  Cutoff Point ADAهؾبّذُ ؽذ. همذار  IU/L57/0±50/2ه ٌٌضیت ت درفذ ٍ  1/81در تؾخیـ ه
د. IU65/9درفذ ثزاثز  5/76اختقبفیت   ثَ
ثَی افشایؼ  ADAعغَح  گیری:‌نتیجه ثَزولَسی ثب حغبعیت ٍ اختقبفیت خ ٌٌضیت غیزت ثَزولَسی در همبیغِ ثب ه ٌٌضیت ت اَرد ه هبیغ هغشی ًخبػی در ه

ثزولَسی هی ّب یه رٍػ تؾخیقی عبدُ ٍ ارساى در وٌبر عبیز رٍػ ٍ وٌذ پیذا هی ٌٌضیت تَ  ثبؽذ. ثزای تؾخیـ عزیغ ه
 

ٌٌضیت علی، ه‌ها:‌کلید‌واژه خبػی، ه یٍزالٌآدًَسیي دآهیٌبس، هبیغ هغشیً  ٌٌضیت   ٌضیت ثبوتزیبل، ه
 

 :ِ سیي فبلح ح، احوذی ی. ًحَُ اعتٌبد ثِ ایي همبل یٌبس هبیغ هغشی ًخبػی در هٌٌضیت علیارسػ تؾخیقی آًشین آدًَ هدلِ پشؽىی داًؾگبُ ػلَم پشؽىی ٍ خذهبت . دآه
ذاؽتی ـ درهبًی تجزیش.    88-81(:2)41؛ 1398ثْ

 
 
 
 

 حك تألیف ثزای هؤلفبى هحفَػ اعت.
ذاؽتی ـ درهبًی تجزیش تحت هدَس وزییتَ وبهٌش  ؾگبُ ػلَم پشؽىیٍ  خذهبت ثْ  (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0)ایي همبلِ ثب دعتزعی آساد تَعظ داً

ب در فَ تٌؾز ؽذُ وِ عجك هفبد آى ّزگًَِ اعتفبدُ تٌْ  رتی هدبس اعت وِ ثِ اثز افلی ثِ ًحَ همتضی اعتٌبدٍ  ارخبع دادُ ؽذُ ثبؽذ.ه
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 هقذهِ 
اَى یىی اس هؼضلات ، تَثزولَسیظ یب ّوبى عل س ثِ ػٌ ٌَّ

ذاؽتی ؽَد. ثز اعبط  درهبًی در وؾَر هب هحغَة هی-هْن ثْ
ذاؽت خْبًی حذٍد  هیلیبرد ًفز در عزاعز دًیب  2ثزآٍرد عبسهبى ثْ

دُ ؽذُ ثَزولَسیظ آلَ راى اًذ ٍ عبلاًِ ثِ خوؼیت ثیوب ثِ هیىزٍة ت
ى ًفز افشٍدُ هی 20تب  10هجتلا ثِ عل  ؽَد. ثغیبر لبثل تَخِ  هیلیَ

اَرد در وؾَرّبی در حبل تَعؼِ  95ثبؽذ وِ  هی درفذ اس ایي ه
اَهل ػوذُ هزي ٍ هیز (1) ؽَد  دیذُ هی . اس ایي رٍ عل یىی اس ػ

 3/1گزدد. عبلاًِ حذٍد  در وؾَرّبی خْبى عَم هحغَة هی
ى وَدن در عزاعز دًیب ثِ ثیوبری تَثزولَسیظ هجتلا هی ًَذ  هیلیَ ؽ

وٌٌذ.  ّشار وَدن ثِ دلیل ثیوبری عل فَت هی 450ٍ ًیش عبلاًِ 
ثبؽذ. فزم  تزیي تظبّز ثیوبری تَثزولَسیظ، فزم ریَی آى هی ؽبیغ

دُ ٍ یه  خبرج ریَی ثیوبری عل در وَدوبى ؽبیغ تز اس ثبلغیي ثَ
اَحی اثتلا گیزد. ؽبیغ در ثز هی عَم اس هَارد عل را خبرج  یتزیي ً

فبٍی، پلَر، دعتگبُ ادراری  ریِ ثِ تزتیت ؽیَع، ؽبهل غذد لٌ
ئَي هی تٌبعلی، اعتخَاى . هٌٌضیت (2) ثبؽذ ّب ٍ هفبفل، هٌٌض ٍ پزیت

علی در وَدوبى ؽذیذتزیي ػبرضِ عل للوذاد ؽذُ ٍ ثز اعبط 
گشارؽبت هختلف اس عزاعز دًیب آهبر آى هتفبٍت ٍ هَرتبلیتِ آى اس 

در . هٌٌضیت علی غبلجب (1) درفذ گشارػ ؽذُ اعت 22تب  3/0
ًتیدِ پبرُ ؽذى تَثزوَل عبة اپبًذیوبل ثِ داخل فضبی عبة 

ئیذ ایدبد هیآ ؽَد. گزفتبری هٌٌض اغلت در لبػذُ هغش ثبرستز  راوٌَ
دُ صلاتیٌی هی اَرد عَل وؾیذُ ایدبد تَ دُ ٍ در ه ًَش  ثَ وٌذ وِ ثِ پ

اَرد هشهي  ٍ اػقبة ثیٌبیی ٍ ویبعوبی اپتیه اًتؾبر هی یبثذ. در ه
دّذ.  اػقبة وزاًیبل را تحت فؾبر لزار هی ًغَج فیجزٍسُ،

لَیت ؽزائیي ٍ ٍریذ وبل هٌدز ثِ آًَریغن،  ّوچٌیي ٍاعى ّبی لَ
فبروتَط س ٍ اً . ػلیزغن (3)گزدد  ّبی ّوَراصیه فَوبل هی تزٍهجَ

ّبی هْوی وِ در سهیٌِ تؾخیـ ٍ درهبى ثیوبری  پیؾزفت
س  تَثزولَسیظ ٍ ثخقَؿ هٌٌضیت علی فَرت گزفتِ اعت ٌَّ

اًٍیثب ایي ثیوبری  اَرك فزا ثبؽذ.  هی ّوزاُ هیشاى هزي ٍ هیز ٍ ػ
ذ( درف 30تب  10تؾخیـ عزیغ ثیوبری اس هَرتبلیتِ ثبلای آى )

, 4)گزدد  وبعتِ ٍ هبًغ ایدبد ػَارك ػقجی هبًذگبر ثیوبری هی
ّبیی وِ در حبل حبضز خْت تؾخیـ ثیوبری هَرد  . رٍػ(5
ثبؽذ. رٍػ  گیزد ّز وذام دارای هشایب ٍ هؼبیجی هی تفبدُ لزار هیاع

PCR  ٍGLC تزیي  )وزٍهبتَگزافی هبیغ گبس( وِ اس حغبط
دى ٍ   ثِ ػلت گزاى ،ثبؽذ ّبی تؾخیقی هی رٍػ لیوت ثَ

دى در دعتزط ػوَم ًوی ثبؽٌذ. اعویز هغتمین  تحمیمبتی ثَ
ثَزولَسیظ در هبیغ هغشی ًخبػی  م ت  10در ووتز اس هبیىَثبوتزیَ

اَرد هثجت هی رغن حغبعیت  ٍ وؾت ػلی (10-6)ؽَد  درفذ ه
. (7, 6)ثبؽذ  ّفتِ لبثل دعتیبثی هی 8تب  4ثغیبر خَة آى، ثؼذ اس 
سیي دآهیٌبس ) ( آًشیوی اعت وِ در هغیز عٌتش ADAآًشین آدًَ

ریي دخبلت هی سیي ًبؽی اس هقزف غیزلبثل  هغتمین پَ وٌذ ٍ آدًَ
. ایي آًشین (11) وٌذ ثزگؾت را ثِ ایٌَسیي ٍ آهًَیبن تجذیل هی

فَعیت ثبؽذ. غلظت  ّب ضزٍری هی ثزای فؼبلیت ٍ تىثیز ٍ توبیش لٌ
ّبیی وِ پبعخ ایوٌی علَل، پبعخ غبلت  در ثیوبری ADAهی عز

اَى (9, 8)ثبؽذ، افشایؼ هی یبثذ  ثذى هی . افشایؼ ایي آًشین ثِ ػٌ
ثَی ثزرعی  یه هبیغ تؾخیقی در هبیغ پلَر در پلَرسی علی ثخ

ٍ  CSFؽذُ اعت. ّوچٌیي تؼییي افشایؼ ایي آًشین در هبیغ 
اَى یه هؼیبر تؾخیقی عزیغ خْت هٌٌضیت  اعتفبدُ اس آى ثِ ػٌ
ىِ هٌٌضیت علی  علی هَرد تَخِ لزار گزفتِ اعت. ثب تَخِ ثِ ایٌ

دُ ٍ ػذم تؾخیـ ٍ درهبى ثِ هَلغ هی ذ  یه ثیوبری هْن ثَ اًَ ت
گزدد ٍ ّوچٌیي در دعتزط عجت ایدبد ػَالت خذی در ثیوبراى 

دى یه رٍػ تؾخیقی ًغجتب عزیغ هی ذ در ثزخَرد ثب ایي  ثَ اً تَ
ثٌبثزایي ثب در ًظز گزفتي ایٌىِ ثزرعی  ،وٌذ ثیوبراى ووه ؽبیبًی

در هبیغ هغشی ًخبػی، یه رٍػ ًغجتب عزیغ ٍ در  ADAعغح 
ثَزولَسی هی ثبؽذ، ٍ ثب  دعتزط پیؾٌْبدی ثزای ارسیبثی هٌٌضیت ت

ِ ایٌىِ در هغبلؼبت فَرت گزفتِ ًتبیح هؾخقی در ارتجبط تَخِ ث
یٍضگی ایي تغت در  ّبی گشارػ Cut of pointثب حغبعیت ٍ 

ای ثب  ، ثٌبثزایي ثز آى ؽذین تب هغبلؼِ(12) ثبؽذ ؽذُ، هَخَد ًوی
در اًَاع هٌٌضیت  CSF-ADAّذف همبیغِ عغح فؼبلیت آًشین 

دبم دّین.  اً
‌

 کار  رٍش
توبم ثیوبراى هؾىَن هجتلا ثِ هٌٌضیت علی، هٌضیت آعپتیه، 
هٌٌضیت ثبوتزیبل، ٍ ًَرٍثزٍعلَسیظ وِ در هزوش آهَسؽی درهبًی 

ؾگبُ ػلَم پشؽىی تجزیش در عَل عبل اهبم رضب ٍ عیٌب  تب  1394داً
ذ ثِ هذت عِ عبل ثغتزی ؽذُ 1397 ٍ عغح  ، ٍارد هغبلؼِ ؽذًذاً
ّبی  در ایي ثیوبراى ثزای تؼییي ًَع ثیوبری ٍ رٍػ ADAآًشین 

درهبًی هَرد ًیبس چه ؽذ. ثب تَخِ ثِ تؼذاد ثیوبراى ثغتزی 
ٌضیت ثبوتزیبل، ٍ هؾىَن هجتلا ثِ هٌٌضیت علی، هٌضیت آعپتیه، هٌ

حدن ًوًَِ  ،هَرد در عبل 70ًَرٍثزٍعلَسیظ ثِ تؼذاد تمزیجی 
لٍیِ هغبلؼِ حبضز ثِ تؼذاد تمزیجی  ثب . هَرد در ًظز گزفتِ ؽذ 70ا

آٍری  خوغحبضز  هغبلؼِتَخِ ثِ هبّیت تَفیفی تحلیلی 
ًَِ ،ّب ًوًَِ گیزی در دعتزط اًدبم  ثِ فَرت توبم ؽوبری ٍ ًو

گزفتي هؼیبرّبی ٍرٍد ثِ هغبلؼِ ٍ خزٍج اس آى،  گزفت. ثب در ًظز
دبم هغبلؼِ ٍ ًحَُ اخزای آى ثِ ثیوبراى ٍ  پظ اس ؽزح ّذف اس اً

اَدُ آى ًفز اس ثیوبراًی وِ هؾىَن ثِ هٌٌضیت علی،  214ّب،  یب خبً
رٍثزٍعلَسیظ هی ثبؽٌذ ٍ  هٌضیت آعپتیه، هٌٌضیت ثبوتزیبل، ٍ ًَ

در ثیوبرعتبى اهبم رضب ٍ  1397لغبیت هْز  1394اس فزٍردیي عبل 
ؾگبُ ػلَم پشؽىی تجزیش ثغتزی هی اٍرد هغبلؼِ  عیٌب داً ثبؽٌذ، 

ثیوبر هؾىَن  67تؼذاد  CSFگزدیذًذ. عپظ ثز اعبط ثزرعی 
ًٍذُ  اٍرد هغبلؼِ ؽذًذ TBثِ هٌٌضیت  ٍ اعلاػبت ثیوبراى اس پز
دبم  ثغتزی آى ثزای ثزرعی هبیغ  LPّب اعتخزاج گزدیذ. ٌّگبم اً

ذاسُ CSFعی اس هبیغ  عی 2ًخبػی ثیوبراى  -هغشی گیزی  ثزای اً
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ثب اعتفبدُ  CSFهبیغ  ADAاخذ ؽذ. عغح  CSFهبیغ  ADAعغح 
گیزی ؽذ. ثیوبراى در عَل  اس رٍػ اعپىتزٍفتَهتزی ویٌتیه اًذاسُ

ّبی هؼوَل ثخؼ را دریبفت  هذت سهبى ثغتزی در ثخؼ هزالجت
 ًَِ هذاخلِ تؾخیقی ٍ درهبًی اضبفی ثزای ثیوبراى وزدًذ ٍ ّیچگ

دبم ًؾذ. پزٍعِ تقبدفی وزدى ثیوبراى ثب اعتفبدُ اس ًزم افشار  اً
در هغبلؼِ  فَرت گزفت. http://www.graphpad.comآًلایي 
دبم ًوًَِ ،حبضز ذاسُ اً هبیغ هغشی  ADAگیزی عغح  گیزی ثزای اً

هؼوَل ثزای ثزرعی احتوبل هٌٌضیت  LPًخبػی، ّوشهبى ثب اًدبم 
دبم  هدذد  LPهزعَم در ثخؼ فَرت گزفت، ٍ ثیوبر هتحول اً

 SPSSافشار تحلیل آهبری  ّبی حبفلِ ثب اعتفبدُ اس ًزم ًؾذ. دادُ

version 16  هَرد تدشیِ ٍ تحلیل آهبری لزار گزفت. ثزای ّذف
ل ٍ ّذف اختقبفی دٍم دادُ اختقبفی ّب ثِ فَرت آهبر  اٍ
، ٍ حذالل، ٍ حذاوثز گشارػ ؽذًذ. ثزای Mean ± SDتَفیفی 

ّبی ووی ثب اعتفبدُ اس   تَسیغ ًزهبل دادُ ،ّذف اختقبفی عَم
ارسیبثی ؽذ. ثزای همبیغِ  Kolmogorov-Smirnovآسهَى 

)ٍ  Chi-Squareهتغیزّبی ویفی )خٌغیت ثیوبراى( اس آسهَى آهبری 
( اعتفبدُ ؽذ. ٍ ثزای همبیغِ Fisher’s exact Testدر هَارد لاسم 

( در ثیي CSFدر هبیغ  ADAهتغیزّبی ووی )عي ثیوبراى، ٍ عغح 
اَع هٌٌضیت، آسهَى   Mann Whitney Uیب  Independent t Testاً

Test 05/0داری  هَرد اعتفبدُ لزار گزفت ٍ عغح هؼٌی<P  در ًظز
 گزفتِ ؽذ.

‌
 ّا  یافتِ

ثیوبر ٍارد هغبلؼِ ؽذًذ. پظ  67تؼذاد  ،در ایي هغبلؼِ همغؼی
اس تحلیل اعلاػبت ثِ دعت آهذُ، ثیوبراى هَرد هغبلؼِ ثز حغت 

ذی ولی هٌٌضیت تَثزولَس دعتِ 4ًَع هٌٌضیت در  یٍزال  ،ثٌ ثبوتزیبل، 
اَرد هٌٌضیت هَرد ثزرعی لزار گزفتٌذ. هیبًگیي   اًحزاف ±ٍ عبیز ه

ًؾبى دادُ  1در خذٍل  تفىیه ثِ هغبلؼِ هَرد ثیوبراى عي هؼیبر
آٍری ؽذُ در  ثیوبر خوغ 214در ثزرعی حبضز اس  ؽذُ اعت.

ثز اعبط  TBهَرد ثب ؽه ثِ هٌٌضیت  67عَل هذت هغبلؼِ، تؼذاد 
CSF  55/89هَرد ) 60هَرد ثزرعی لزار گزفتٌذ. اس ایي تؼذاد 

 PMN( درفذ 45/10هَرد ) Lymph Dominant  ٍ7درفذ( 

Dominant  ثب گلَوشCSF  دًذ. اس هَرد ثیوبر ثب  60وبّؼ یبفتِ ثَ
ثبلا  ADAدرفذ( وِ  33/23ثیوبر ) Lymph Dominant ،14ًتیدِ 

 PMNهَرد  7دریبفت وزدًذ. ثزای  TBًیش داؽتٌذ، درهبى 

Dominant  ثب گلَوش وبّؼ یبفتِ هدذداLP  ثزرعی ٍCSF  دبم اً
درفذ(  85/42هَرد ) 3آهذُ،  ؽذ. ثب تَخِ ثِ ًتیدِ ثِ دعت

Lymph Dominant  دبم ؽذُ یه دُ )وِ در ثزرعی اً تغییز یبفتِ ثَ
پبییي داؽتٌذ وِ  ADAثبلا ٍ دٍ هَرد همبدیز  ADAهَرد همبدیز 

دُ ٍ اعویز هثجت  ی ثَ  TBایي دٍ هَرد، هَرد درگیزی عل ریَ
دًذ ٍ  PMN Dominantدرفذ(  15/57هَرد ) 4داؽتٌذ( ٍ  ثَ

ثبلا ٍ  ADAهَرد همبدیز  2تؾخیـ هٌٌضیت ثبوتزیبل داؽتٌذ )وِ 

 ±در هغبلؼِ حبضز هیبًگیي پبییي داؽتٌذ(.  ADAهَرد همبدیز  2
حزاف سیي دآهیٌبس )همبد هؼیبر اً اع ADAیز آدًَ ( ثِ تفىیه اًَ

ًؾبى دادُ ؽذُ اعت. ّوبًغَر وِ هؾبّذُ  2هٌٌضیت در خذٍل 
ذاسُؽَد ثیؾتزیي همبدی هی در ثیوبراى هجتلا ثِ  ADAگیزی ؽذُ  ز اً

ذاسُ گیزی ؽذُ  ثَزولَس ٍ ووتزیي همبدیز اً در  ADAهٌٌضیت ت
رٍثزٍعلَسیظ هؾبّذُ ؽذ. تفبٍت آهبری هؼٌی داری  هٌٌضیت ًَ

ّبی هَرد هغبلؼِ هؾبّذُ ؽذ  ٍ گزٍُ ADAثیي همبدیز 
(001/0;P .) 
 

 رد هغبلؼِ ثِ تفىیهاًحزاف هؼیبر عي ثیوبراى هَ ±: هیبًگیي 1خذٍل 

‌بندی‌دسته
‌-انحراف‌معیار‌)کمترین‌±میانگین‌

‌)سال(‌بیشترین(
P-

value‌
 (68-30) 57/44±‌04/14مننژیت‌توبرکلوز

 
 

647/0 

 (68-34) 38/50±‌11/11مننژیت‌باکتریال
 (67-32) 82/48±‌74/11مننژیت‌ویرال

 (69-31) 57±‌11/83سایر‌موارد‌مننژیت

 
بس ) ± هیبًگیي:‌2جدول‌ سیي دآهیٌ ( ثِ تفىیه ADAاًحزاف هؼیبر همبدیز آدًَ

ٌٌضیت اَع ه  اً
‌‌P-valueانحراف‌معیار‌±میانگین‌‌گروه

ثَزولَس   IU 63/14 ± 57/20 هٌٌضیت ت
}} 

 IU 84/4 ± 62/8 هٌٌضیت ثبوتزیبل 001/0
 IU 13/2 ± 12/4 هٌٌضیت ٍیزال

ثٍزٍعلَسیظ  IU 57/0 ± 50/2 هٌٌضیت ًَر
 

ذاسُ در  ADAگیزی همبدیز  در خْت تؼییي ارسػ تؾخیقی اً
س، اس  ثَزولَ ٌٌضیت ت ِ ه ُ ( 1)ًوَدار  ROC Curveثیوبراى هجتلا ث وزا  ِّ ث

تًبیح ثِ دعت آهذُ در  تؼییي حغبعیتٍ  اختقبفیت اعتفبدُ ؽذ وِ 
( AUCًؾبى دادُ ؽذُ اعت. همذار هغبحت سیز هٌحٌی ) 2ًوَدار 

خِ ثِ اعلاػبت ثِ دعت آهذُ همذار  P;001/0ثب  858/0ثزاثز  د. ثب تَ ثَ
Cutoff Point  همبدیزADA  س ثب ثَزولَ ٌٌضیت ت در تؾخیـ ه

ٍ اختقبفیت  1/81حغبعیت  د.  IU65/9درفذ ثزاثز  5/76درفذ   ثَ
 

 
اَع هٌٌضیت در ثیوبراى هَرد هغبلؼِ ثِ تفىیه خٌغیت :1نمودار‌ ی اً اًٍ  فزا

http://www.graphpad.com/quickclacs/randomize2.cfm


خاعی در هٌٌژیت سلی  ;</ احوذیٍ  صالح                                                                                                                          ارزش تشخیصی آًسین آدًَزیي دآهٌیاز هایع هغسیً 

 
 ADAگیزی همبدیز  هزثَط ثِ ارسػ تؾخیقی اًذاسُ ROC Curve :2نمودار‌

ثَزولَس  در ثیوبراى هجتلا ثِ هٌٌضیت ت
 

ذاسُ  ADAگیزی ؽذُ  در ثزرعی حبضز در همبیغِ همبدیز اً
(. P;057/0داری هؾبّذُ ًؾذ ) ثیي دٍ خٌظ تفبٍت آهبری هؼٌی

ذاسُ در  ADAگیزی ؽذُ  ثب تَخِ ثِ ًتبیح ثِ دعت آهذُ، همذار اً
ٍ در خٌظ هًَث ثزاثز  IU66/6±66/10ثزاثز خٌظ هذوز 

IU05/9±57/11 .د  ثَ
 

  بحث
ػی هٌٌضیت  ثب وِ اعت هزوشی ػقجی دعتگبُ ٍخین ػفًَت ًَ

ثبؽذ. هٌٌضیت  هیّوزاُ  ثبلا هیز ٍ هزي ٍ پبیذار ٍ ؽذیذ ػَارك
اَهل اعبط ثز  ثبوتزیبیی ػلت ثب عپتیه ًَع دٍ ثِ وٌٌذُ ایدبد ػ

خولِ  اس ثبوتزیبیی ؽَد. هٌٌضیت هی تمغین ػلل عبیز ثب ٍآعپتیه
دُ ٍ در  ثیوبری درفذ هَارد هٌدز ثِ  2-5ّبی ثغیبر پز ػبرضِ ثَ

ؽَد. ثزای خلَگیزی اس ایدبد ػَارك ٍ وبّؼ هزي ٍ  هزي هی
تیىی فَری ٍ  هیز در هجتلایبى ثِ هٌٌضیت ثبوتزیبیی، درهبى آًتی ثیَ

. تؾخیـ ثِ هَلغ هٌٌضیت (14, 13, 2)هٌبعت ضزٍرت دارد 
ذ هَارد پزخغز ٍ ًیبسهٌذ هزالجت هی اًَ ّبی حوبیتی خبؿ را اس  ت

اَع هٌٌضیت ثِ ًغجت ون ػبرضِ تفىیه ًوبیذ ٍ ثِ هحذٍد وزدى  اً
تیه اعتفبدُ اس آًتی ّبی غیزضزٍری ٍ ثغتزی ؽذى در  ثیَ

. افتزاق ثیي ایي دٍ ًَع هٌٌضیت ثِ دلیل (15)ثیوبرعتبى ووه وٌذ 
یَش  تؾبثِ ػلائن ثبلیٌی ٍ یبفتِ ّبی آسهبیؾگبّی ٍ ثِ ٍیضُ تد

تیه در سهبى پذیزػ ثیوبراى ٍ لجل اس وؾت هبیغ هغشی  آًتی ثیَ
اَى (16)ًخبػی هؾىل اعت  . وؾت هبیغ هغشی ًخبػی ثِ ػٌ

رٍػ لغؼی تؾخیقی در هجتلایبى ثِ هٌٌضیت، هغتلشم دعتزعی ثِ 
 . (14, 2)اهىبًبت لاسم ٍ فزف سهبى عَلاًی اعت 

ّبی تؾخیقی  ػلاٍُ ثز وؾت ػبهل ثیوبری، اهزٍسُ رٍػ
ذاسُ خذیذ تحت هغبلؼِ لزار گزفتِ ذ وِ اً گیزی عغح ثزخی  اً

اى ٍاعغِ ثزای پبعخ ایوٌی( ٍ آًشین عبیتَوبیي ّب، اس  ّب )ثِ ػٌَ

ّب ٍ آًشین  ؽَد. ًمؼ عبیتَوبیي ّب هحغَة هی خولِ ایي رٍػ
آهٌَسیي دآهیٌبس در تؾخیـ اًَاع التْبة تبییذ ؽذُ اعت ٍ غلظت 

ة ًغجت ثِ عغَح عزهی ؽبخـ ثْتزی اس آى در هحل التْب
خِ ثِ هیشاى (18, 17)ؽَد  ؽذت ثبلیٌی ثیوبری هحغَة هی . ثب تَ

یِ وِ ثِ دًجبل هٌٌضیت تَثزولَس  یتِ ٍ آعیتثبلای هَرتبل ّبی ثبًَ
ؽَد، ثِ یه تغت عزیغ ٍ ثب حغبعیت ٍ دلت ثبلا ثزای  ایدبد هی

. تؼذادی اس هغبلؼبت (19) تؾخیـ عزیغ ایي ثیوبری ًیبس اعت
ذ وِ در تؾخیـ  اخیز ًؾبى دادُ ذاسُعزیغاً هبیغ  ADAگیزی  ، اً

 .(20)دارد  PCRهغشی ًخبػی دلت ثیؾتزی ًغجت ثِ 
در هبیغ هغشی ًخبػی  ADAثِ ػلل هختلفی همبدیز تؾخیقی 

در هغبلؼبت هختلف اًذاسُ گیزی ؽذُ اعت ٍ همبدیز ثِ دعت 
ثِ عَر هؼٌی داری در گزٍُ ثیوبراى هجتلا ثِ هٌٌضیت  آهذُ

تَثزولَسی ثیؾتز اس ثیوبراى هجتلا ثِ هٌٌضیت ٍیزال ٍ ثبوتزیبل ثِ 
 .(22, 21)دعت آهذُ اعت 

ٍ ّوىبراى اًدبم  Choiتَعظ  2002ای وِ در عبل  در هغبلؼِ
 Cutدرفذ همذار  95درفذ ٍ اختقبفیت  83ؽذ، ثب حغبعیت 

off ADA ثز ثزاIU/L 7  ِثزولَسی ث ثزای تؾخیـ هٌٌضیت تَ
ًیش  1995ٍ ّوىبراى در عبل  Lopez. در هغبلؼِ (23)دعت آهذ 

درفذ ٍ  48ثب حغبعیت  IU/L 10ثبلای  Cut off ADAهمذار 
 . (24)درفذ ثِ دعت آهذ  100اختقبفیت 

ثیوبر هجتلا ثِ هٌٌضیت در چْبر  67در هغبلؼِ حبضز تؼذاد 
یٍزال ٍ عبیز هَارد هٌٌضیت  ثَزولَسی، ثبوتزیبل،  گزٍُ هٌٌضیت ت

ذ. در هغبلؼِ حبضز ثیؾتزیي همبدیز  هَرد هغبلؼِ لزار گزفتِ اً
ذاسُ ثزولَس  در ثیوبراى هجتلا ثِ هٌٌضیت ADAگیزی ؽذُ  اً تَ

(IU63/14±57/20ُذاس در  ADAگیزی ؽذُ  ( ٍ ووتزیي همبدیز اً
( هؾبّذُ ؽذ. IU57/0±50/2هٌٌضیت ًَرٍثزٍعلَسیظ ثزاثز )

ٍ در  62/8±84/4در هٌٌضیت ثبوتزیبل ثزاثز  ADAّوچٌیي همذار 
د وِ تفبٍت آهبری هؼٌی IU13/2± 2/4هٌٌضیت ٍیزال ثزاثز  داری  ثَ

ّبی هَرد هغبلؼِ هؾبّذُ ؽذ  ٍ گزٍُ ADAثیي همبدیز 
(001/0;P ّوچٌیي در ثزرعی حبضز همذار .)Cutoff Point 

 1/81در تؾخیـ هٌٌضیت تَثزولَس ثب حغبعیت  ADAهمبدیز 
د. IU65/9درفذ ثزاثز  5/76درفذ ٍ اختقبفیت   ثَ

عظ  در هغبلؼِ در  2013ٍ ّوىبراى در عبل  Chanderای وِ تَ
سیي دآهیٌبس ) ( در هٌٌضیت ADAسهیٌِ همبیغِ همبدیز آًشین آدًَ

ثَزولَس  ذاسُتَثزولَس ٍ غیزت ثیوبر هجتلا ثِ  28تؼذاد  ٍ ؽذ گیزی اً
ثیوبر هجتلا ثِ هٌٌضیت غیز علی هَرد هغبلؼِ  22هٌٌضیت علی ٍ 

 ،هغبلؼِ لزار گزفتٌذ. ثب تَخِ ثِ اعلاػبت ثِ دعت آهذُ در ایي
در ثیوبراى هجتلا ثِ هٌٌضیت  ADAّوغَ ثب هغبلؼِ هب همذار 

ٍ در ثیوبراى هجتلا ثِ هٌٌضیت  IU/L24/6 ± 46/16تَثزولَس ثزاثز 
د؛ وِ ثِ عَر هؼٌی IU/L96/2±13/5غیزتَثزولَس ثزاثز  داری  ثَ

د ) ADAهیشاى  (. ّوچٌیي P;001/0در هٌٌضیت تَثزولَس ثیؾتز ثَ
ثبلاتز اس  ADAثزای   Cut offَ ثب هغبلؼِ هبدر ایي هغبلؼِ ّوغ



 <?49خرداد ٍ تیر  8شوارُ   4:هجلِ پسشکی داًشگاُ علَم پسشکی ٍ خذهات بْذاشتی ـ درهاًی تبریس دٍرُ /  ><

IU/L 10  درفذ  91/90درفذ ٍ اختقبفیت  14/82ثب حغبعیت
 . (10)درًظز گزفتِ ؽذ 

ٍ  Moghtaderiتَعظ  2010ای وِ در عبل  در هغبلؼِ
هبیغ هغشی ًخبػی در  ADAّوىبراى در سهیٌِ همبیغِ همبدیز 

ثزولَس اًدبم ؽذ، تؼذاد  ثیوبر هَرد  42هٌٌضیت تَثزولَس ٍ غیزتَ
هبیغ هغشی ًخبػی در  ADAهغبلؼِ لزار گزفتٌذ. هیبًگیي همبدیز 

ثزولَسی ) ( ثِ عَر IU/L1/13±05/23ثیوبراى هجتلا ثِ هٌٌضیت تَ
داری ثیؾتز اس ثیوبراى هجتلا ثِ هٌٌضیت غیزتَثزولَسی  هؼٌی

(IU/L18/5 ±39/9( د (. ثبلاتزیي دلت هؾبّذُ ؽذُ ;001/0P( ثَ
ثزولَسی در هغبلؼِ فَق در همبدیز   ADAدر تؾخیـ هٌٌضیت تَ

درفذ ٍ  81هؾبّذُ ؽذ وِ حغبعیت ثزاثز  IU/L5/10ثزاثز 
 . (22)درفذ گشارػ ؽذ  86اختقبفیت ثزاثز 

ثَزولَسی اس در هغبلؼبتی وِ د ر خقَؿ افتزاق هٌٌضیت ت
دبم ؽذُ اعت، هٌٌضیت غیزتَثزولَس را ؽبهل  غیزتَثزولَسی اً

ذ. ّوچٌیي  ّبی چزوی، آعپتیه ٍ غیزػفًَی تؼزیف وزدُ هٌٌضیت اً
ط ثِ  ثزخی هغبلؼبت هٌٌضیت ثَزولَسی را هزثَ ّبی غیزت

ذ. همبدیز  ّبی وزیپتَوَوبل ٍ ًَرٍثزعلَسیظ هؼزفی وزدُ هٌٌضیت اً
ثب حغبعیت ٍ اختقبفیت هتفبٍت  Cut off ADAهختلفی اس 

ذ. در هغبلؼِ  گشارػ ؽذُ ٍ ّوىبراى در عبل  Chotmongkolاً
 75ثب حغبعیت  IU/L 5/15ثزاثز  Cut off ADAهمبدیز  2006

( ثزای افتزاق AUC;92/0درفذ ) 93درفذ ٍ اختقبفیت 
ثزولَس گشارػ ؽذُ  . در (25)اعت هٌٌضیت تَثزولَس ٍ غیزتَ

 82ثب حغبعیت  2006ل ٍ ّوىبراى در عب Kashyapهغبلؼِ 
 IU/L4/11ثزاثز  Cut off ADAدرفذ  83درفذ ٍ اختقبفیت 

د  ثب حغبعیت  2004ٍ ّوىبراى در عبل  Rana. در هغبلؼِ (26)ثَ
ثزاثز  Cut off ADAدرفذ همذار  90درفذ ٍ اختقبفیت  6/66

IU/L10  (27)گشارػ ؽذ. 
ٍ ّوىبراى در  Santaتَعظ  2018ای وِ در عبل  در هغبلؼِ

در تؾخیـ هٌٌضیت  ADAسهیٌِ ثزرعی هبروز ثیَؽیویبیی 
دبم ؽذ، حغبعیت  CSFتَثزولَس ٍ راثغِ آى ثب غلظت پزٍتئیي  اً

 IU/L 6/5ثبلای  Cut offدرفذ ثب  70درفذ ٍ اختقبفیت  4/86
ثب  CSFگشارػ ؽذ. ّوچٌیي در ایي هغبلؼِ حغبعیت پزٍتئیي 

Cut off  ثبلایmg/dL 100  درفذ ٍ  8/82ثب حغبعیت
ثَزولَس گشارػ  7/80اختقبفیت  درفذ در تؾخیـ هٌٌضیت ت

 .(28)ؽذ 
ٍ ّوىبراى در  Panjanتَعظ  2018ر عبل ای وِ د در هغبلؼِ

در عل خبرج ریَی اًدبم  ADAسهیٌِ ثزرعی ارسػ تؾخیقی 
در  ADAؽذ، عجك ًتبیح ثِ دعت آهذُ در ایي هغبلؼِ، همبدیز 

ثب هیبًگیي  U/L0/77–5/11ثیوبراى هجتلا ثِ هٌٌضیت تَثزولَس ثیي 
U/L6/29  .د درفذ ٍ اختقبفیت  98در ایي هغبلؼِ حغبعیت ثَ
ثزولَس گشارػ ؽذ  ADAدرفذ ثزای  95 در تؾخیـ هٌٌضیت تَ

(29). 

 گیری ًتیجِ
اى ًتیدِ  ثب تَخِ ثِ ًتبیح ثِ دعت آهذُ در ایي هغبلؼِ، هی تَ

هبیغ هغشی ًخبػی در هَارد هٌٌضیت  ADAگزفت وِ عغَح 
تَثزولَسی در همبیغِ ثب هٌٌضیت غیزتَثزولَسی ثب حغبعیت ٍ 

ثَی افشایؼ پیذا هی وٌذ. ایي تغت، یه رٍػ  اختقبفیت خ
ّبی تؾخیقی ثزای  تؾخیقی عبدُ ٍ ارساى در وٌبر عبیز رٍػ

 ثبؽذ.  تؾخیـ عزیغ هٌٌضیت تَثزولَسی هی
 

 قذرداًی
ّبی  پبیبى ًبهِ تخققی رؽتِ ثیوبریعزح حبضز ًتیدِ 

در عبهبًِ  57727ثبؽذ وِ ثب وذ  ػفًَی ٍ گزهغیزی هی
ّبی داًؾگبُ ػلَم پشؽىی تجزیش ثجت گزدیذُ اعت.  ًبهِ پبیبى

ًَیغٌذگبى اس حَسُ هؼبًٍت پضٍّؾی ٍ فٌبٍری ثِ دلیل فزاّن 
ی هی  وٌٌذ.  وزدى اهىبًبت اخزای هغبلؼِ تؾىز ٍ لذرداً

 
 اخلاقیهلاحظات 

 IR.TBZMED.REC.1397.029هغبلؼِ حبضز ثب وذ اخلالی 
ؾگبُ ػلَم پشؽىی تجزیش ثِ تقَیت رعیذُ  در وویتِ اخلاق داً

ذّبی ثىبر رفتِ هٌغجك ثب اعتبًذاردّبی اخلالی وویتِ اعت.  فزایٌ
ل در راثغِ ثب آسهبیؾْبی اًغبًی )هَعغِ ای ٍ هلی( ٍ  هغئَ

)ثبسثیٌی ؽذُ در عبل  1975ّوچٌیي ثیبًیِ ّلغیٌىی در عبل 
دُ اعت. اگز ؽج2008ِْ ىِ آیب تحمیك اًدبم گزفتِ  ( ثَ ای در لجبل ایٌ

ثب ثیبًیِ ّلغیٌىی هغبثمت دارد. ثیوبراى، پظ اس ؽزح ّذف اس 
دبم آى، ٍ اخذ رضبیت دبم هغبلؼِ ٍ ًحَُ اً ًبهِ وتجی آگبّبًِ اس  اً

ؽیبری ثیوبر )در فَرت ػذم َّ 1خَد ثیوبر ٍ یب ثغتگبى درخِ 
اٍرد هغبلؼِ ؽذًذ. ّوچٌیي در هغبلؼِ حبضز  هٌبعت ثیوبر( 
ادُ ثیوبراى دریبفت ًؾذ ٍ توبهی  ِ اضبفی اس خبًَ ّیچگًَِ ّشیٌ

ًٍذ درهبًی رٍتیي ثیوبرعتبًی هی ط ثِ ر ثبؽٌذ. توبم  آسهبیؾبت هزثَ
ًٍذُ ثغتزی ثیوبراى  اعلاػبت ثِ دعت آهذُ در ایي هغبلؼِ اس پز

ای ثزای ثیوبراى خْت ایي عزح  ٍ هذاخلِاعتخزاج گزدیذُ اعت 
دبم ًؾذُ اعت.  اً

 
 هٌابع هالی

 هٌبثغ هبلی ًذارد.
 

 هٌافع هتقابل
تؾبر ایي هؤلفبى اظْبر هی دارًذ وِ هٌبفغ هتمبثلی اس تبلیف ٍ یب اً

 همبلِ ًذارًذ.
 
 
 



خاعی در هٌٌژیت سلی  =</ احوذیٍ  صالح                                                                                                                          ارزش تشخیصی آًسین آدًَزیي دآهٌیاز هایع هغسیً 

 هشارکت هَلفاى
ًٍی ا ٍ  ؿ ح. ذ اخزایی عزاحی هغبلؼِ ٍ ًظبرت ثز ر

آًبلیش آهبری  ٍ ّب آٍری دادُ خوغ احوذی داؽت. هغبلؼِ را ثز ػْذُ

ّوچٌیي همبلِ را تبلیف ًوَدُ ٍ ًغخِ  ،ّب را ثز ػْذُ داؽت دادُ
ذُ ٍ تبییذ وزدُ اًَ  اعت. ًْبیی آى را خ
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