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АННОТАЦИЯ
Цель. Изучение гидролаз желудочного аспирата новорожденных детей и оценка дигестивного потенциала си-

стем пищеварения при полном и неполном сроках гестации.
Материалы и методы. В исследовании использовался материал, полученный от 76 новорожденных, родившихся 

в срок (37-41 недели гестации) и при неполном сроке гестации (27-36 недель). В супернатанте аспирата натощакового 
желудочного содержимого определялись: липаза, α-амилаза, щелочная фосфатаза, α-1-антитрипсин, пепсиногены I и II. 

Результаты. Результаты свидетельствуют о значительном снижении содержания гидролаз в желу-
дочном аспирате недоношенных детей по сравнению с доношенными, о сниженном стартовом дигестив-
ном потенциале при неполном сроке гестации. Такие результаты актуализируют определение дигестив-
ного потенциала в родах как диагностического в трофологическом прогнозе развития новорожденных  
детей.

Заключение. Стартовый дигестивный потенциал системы пищеварения новорожденного ребенка определя-
ется содержанием гидролаз в его желудочном аспирате. При неполных сроках гестации дигестивный потенциал 
системы пищеварения снижен в разной степени по разным системам гидролаз. Определение стартового диге-
стивного потенциала системы пищеварения новорожденных детей перспективно в выборе тактики естественного, 
смешанного и искусственного вскармливания детей.
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ABSTRACT
Aim. To study the hydrolases of the gastric aspirate of newborns and to estimate the digestive potential of their digestive 

systems at full-term and preterm gestational age.
Materials and methods. Samples received from 76 full-term (37-41 weeks of gestation) and preterm (27-36 weeks) 

neonates have been studied in the course of this research. Lipase, α-amilase, the alkaline phosphatase, α-1- antitrypsin, 
pepsinogens I and II have been found in the supernatant of aspirate of the gastric content taken on an empty stomach.

Results. The results of the study indicate the significant decrease in the hydrolase content in the gastric aspirate of 
preterm infants in comparison with full-term infants as well as the decrease in the initial digestive potential at the preterm 
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gestational age. These results update the digestive potential definition din labor as the diagnostic one in the trophological 
prediction of newborns development.

Concluson. The initial digestive potential of the digestive system of a newborn is characterized by hydrolase contents 
in his/her gastric aspirate. At the preterm gestational age the digestive potential of the digestive system is variously 
decreased for different hydrolase systems. The estimation of the initial digestive potential of newborns is promising for 
choosing strategies in breast, mixed and bottle feeding.

Keywords: digestive potential, gestation, lactotrophy, hydrolase of the gastrointestinal tract, autolysis

Âведение
Усвоение нутриентов грудного молока новоро-

жденным ребенком требует их предварительного 
гидролиза в системе пищеварения младенца ги-
дролитическими ферментами его пищеваритель-
ных желез и тонкой кишки по типу собственного 
пищеварения, а также ферментами молозива и 
зрелого молока по типу аутолического пищева-
рения [1, 2, 3, 4]. Аутолиз липидов и протеинов 
молозива и молока индуцируется и реализуется 
в полостях желудка и тонкой кишки гидролазами 
младенца, сформировавшимися в антенатальный 
период его развития, которые и составляют стар-
товый дигестивный потенциал пищеварительного 
тракта новорожденного [2, 5]. Понятие стартового 
потенциала предложено недавно, и предполага-
ется, что его количественное определение даёт 
возможность оценки перспективы лактотрофии в 
ранний неонатальный период [6]. 

На основании пептидологической характери-
стики аутопротеолиза женского молока и гидро-
лиза его же белков в желудке новорожденного ре-
бенка в течение двух часов сделано заключение 
о значительном (в 2-2,5 раз) увеличении количе-
ства пептидов – продуктов гидролиза протеазами 
пищеварительных желез новорожденных детей. 
Данный параметр рассчитывался по результатам 
хроматографического определения пептидов в 
желудочном аспирате [7, 8, 9]. Это подтверждает 
постулат об индукции аутопротеолиза фетальны-
ми ферментами [2, 10, 11, 12, 13] и свидетельству-
ет об информативности определения стартового 
дигестивного потенциала новорожденного путем 
количественной характеристики гидролаз в желу-
дочном аспирате. 

Цель исследования: изучение гидролаз желу-
дочного аспирата новорожденных детей и оценка 
дигестивного потенциала систем пищеварения 
при полном и неполном сроках гестации.

Материалы и методы
В исследовании использовался материал, по-

лученный от 76 новорожденных, из которых 36 ро-
дились в срок (37-41 недели гестации) и 40 – при 
неполном сроке гестации (27-36 недель). Исследо-
вание проводилось с предварительным письмен-
ным согласием родителей в соответствии с «Фе-
деральным Законом об охране здоровья граждан» 
от 21.11.2011 г. № 323-ФЗ и решением локального 
комитета по этике. У новорожденных были опре-
делены антропометрические данные, оценка по 

шкале Апгар и некоторые параметры акушерского 
анамнеза в соответствии с Приказом Минздрава 
РФ от 15.11.2012 г. № 921Н.

У новорожденных аспирировалось натощако-
вое желудочное содержимое, которое гомогени-
зировалось и центрифугировалось (10 мин., 3000 
оборотов). В супернатанте определялись: липаза, 
α-амилаза, щелочная фосфатаза колориметриче-
скими методами с использованием стандартных 
наборов реактивов для диагностики in vitro фирмы 
Roche на модульной платформе для биохимиче-
ского и иммунохимического анализа Cobas-8000 
(модуль с 702), α-1-антитрипсин (реагент F1-An-
titripsin) на биохимическом анализаторе Archi-
tect 8000 фирмы Abbott методом турбидиметрии; 
пепсиногены I и II – методами хемилюминесцент-
ного иммуноанализа на микрочастицах реактива-
ми фирмы Abbott на иммунологическом анализа-
торе Architect plus i 2000. Статистическая обработ-
ка данных произведена в среде пакета Statistica 
6 [14] методом непараметрической статистики по 
критериям Колмогорова-Смирнова, так как на-
званные параметры имели большой разброс и их 
эмпирические значения не соответствовали нор-
мальному закону распределения.

Результаты и обсуждение
Натощаковое содержимое желудка новоро-

жденного является смесью секретов желез желуд-
ка, дуоденального содержимого, образованного 
секретом поджелудочной железы, дуоденальных 
желез и желчи, а также проглоченных околоплод-
ных вод и ротовой жидкости, образованной секре-
тами слюнных желез и десневой жидкостью. Из-за 
отсутствия у новорожденных младенцев перио-
дической деятельности системы пищеварения [1, 
15] объем и состав аспирированного желудочного 
содержимого относительно стабильно характери-
зуют секреторную активность названных пищева-
рительных желез.

Как видно на рисунке, полученный из желуд-
ка ребенка аспират имел высокое содержание  
α-амилазы, липазы, щелочной фосфатазы и 
пепсиногенов, особенно пепсиногена II, синтези-
руемого и секретируемого антродуоденальными 
гландулоцитами. Ферменты содержимого желу-
дочно-кишечного тракта новорожденного ребенка 
составляют его стартовый дигестивный потенциал 
и совместно с гидролазами грудного молока реа-
лизуют полостное, пристеночное и внутриклеточ-
ное пищеварение в лактотрофии при естествен-
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ном молочном вскармливании ребенка.
Полученные результаты свидетельствуют о 

значительном снижении содержания гидролаз, 
кроме липазы и антитрипсина, в желудочном аспи-
рате недоношенных детей по сравнению с доно-
шенными, о сниженном стартовом дигестивном 
потенциале при неполном сроке гестации. Такие 
результаты актуализируют определение дигестив-
ного потенциала в родах как диагностического в 
трофологическом прогнозе развития новорожден-
ных детей.

Заключение
Гидролазы секретов пищеварительных желез 

и тонкой кишки новорожденных детей составляют 
антенатально сформированный стартовый диге-
стивный потенциал их системы пищеварения. Из-
за невысокой ферментативной активности данно-
го потенциала при лактотрофии целесообразно и 
желательно участие в пищеварении ребенка фер-
ментов молозива и затем зрелого грудного моло-
ка.

Стартовый дигестивный потенциал системы 
пищеварения новорожденного ребенка характе-
ризуется содержанием гидролаз в его желудочном 
аспирате. При неполных сроках гестации диге-
стивный потенциал системы пищеварения снижен 
в разной степени по разным системам гидролаз.

Определение стартового дигестивного потен-
циала системы пищеварения новорожденных де-
тей перспективно в выборе тактики естественного, 
смешанного и искусственного вскармливания де-
тей.
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